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	参加無料
	・
	事前申込制

	笑って歌って元気になろう！
	宗さんと！
	健やか・人生会議
	in気仙沼
	人生会議を
	宗さんと
	一緒に歌おう♪
	オリジナル「手ぬぐい」プレゼント！
	~元気をのばして、明日をえがこう~
	日時


	12/5
	14:30〜16:30
	場所
	気仙沼市民会館会館
	大ホール
	うれしい！
	「おみやげ」つき

	022-215-7700




